
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное  учреждение  «Больше-Фроловская   основная 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Шафранова Петра Григорьевича 

Буинского муниципального района Республики Татарстан» (далее - учебный план)

 для 5-9  классов, реализующих  основную  образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

 федерального государственного образовательного стандарта основного  общего  

образования»),  фиксирует   общий объём  нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Больше-Фроловская основная общеобразовательная школа 

имени Героя Советского Союза Шафранова Петра Григорьевича Буинского муниципального 

района Республики Татарстан», разработанной в соответствии с: 

- ФГОС основного общего образования; 

- Федеральной образовательной программой основного общего образования; 

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями СанПиН 1.2.3685-21; 

Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от от 

09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 01.09.2025. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 

32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 



В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Больше-Фроловская основная общеобразовательная школа имени Героя 

Советского Союза Шафранова Петра Григорьевича Буинского муниципального района 

Республики Татарстан» языком обучения является русский язык. 

В рамках предметной области «Родной язык и родная литература» осуществляется 

изучение учебных предмета «Государственный (татарский) язык республики Татарстан» на 

основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в 5-9-х классах отводится по 3 часа в неделю. При изучении предметов не 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

С 2025/26 учебного года меняется формат изучения учебных предметов «История» и 

«Обществознание» на уровне ООО. Учебный предмет «История» в рамках обязательной 

предметной области «Общественно-научные предметы» с 01.09.2025 включает в себя учебные 

курсы «История России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно 

отводится по 3 часа в неделю в 5–7-х классах. В 5-7 классах число часов для изучения истории 

составляет: 5 класс – 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края); 

6 класс: 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего 

края); 

7 класс: 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего 

края); 

В 8 классе на учебный предмет «История» отводится 2 часа в неделю, в 9 классе – 2,5 часа. 

В соответствии с ФОП ООО в 2025/26 учебном году в 9-х классе в рамках учебного предмета 

«История» реализуется учебный модуль «Введение в новейшую историю России» (приказ 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370). Модуль включен в программу, чтобы познакомить 

обучающихся с ключевыми событиями новейшей истории России, предваряя систематическое 

изучение отечественной истории XX - начала XXI в. в 10-11 классах. В учебном плане 

предусмотрено изучение модуля в составе учебного предмета «История». Поэтому, количество 

часов на изучение курса «История России» в 9 классе увеличено на 17 учебных часов.  

Учебный предмет «Обществознание» в 6-7-х классах не изучается. В 2025/26 учебном году 

учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 8–9-х классов по 1 часу в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, отведены на 

изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ 

«Больше-Фроловская ООШ им. Шафранова П.Г. Буинского района РТ», по выбору родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

- На учебный предмет «История» в 8 классе (1 час в неделю) и в 9 классе (0,5 часов в 

неделю) с целью изучения истории страны на повышенном уровне, активизации военно-

патриотического воспитания учащихся; 



- На учебный предмет «География» в 5, 6, 7, 8 классах по 1 часу выделены с целью 

формирования географической культуры и обучения географическому языку, также для 

привлечения обучающихся к исследованию своей местности и для накопления знаний, 

которые будут необходимы в дальнейшем при овладении курсом географии и успешной сдаче 

ОГЭ по географии; 

- на учебный предмет «Литература» по 1 часу в 5, 6, 7 классах выделены с целью поэтапного, 

последовательного формирования умений читать, комментировать, анализировать и 

интерпретировать художественные тексты. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 

продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 

9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном 

журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения задания, 

требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление 

презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится 

в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация обучающихся 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, определяющей 

формы аттестации, отраженные в локальной нормативной базе - Положении о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Больше-Фроловская ООШ им. Шафранова П.Г. Буинского района РТ». 

Основными формами текущего контроля обучающихся в ОУ являются: всероссийские 

проверочные работы и региональные диагностические работы, в том числе по функциональной 

грамотности, административные контрольные работы, стартовые диагностические работы, 

которые проводятся в первый год изучения предметов на уровне основного общего 

образования, срезовые и контрольные работы, учебные проекты, диагностические контрольные 

работы, зачёты, тестовые работы и т.п. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится один раз в год в сроки, установленные 

календарным учебным графиком соответствующей образовательной программы. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

Формами промежуточной аттестации обучающихся являются: 

 - формы письменные – контрольные работы, диагностические работы, творческие работы, 

тестирование, сочинения, диктанты и др.; 

- формы устные - защита проекта и др.; 

- формы практические – работа над проектом, сдача нормативов и др. 

- учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы (ВГО/ГО). 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации 

 

 

Класс 

Предметы, по которым 

осуществляется 

промежуточная аттестация 

 

Формы проведения 

аттестации 

5-й, 6-й Русский язык Контрольный диктант/ВГО 

7-й, 8-й Русский язык Контрольный диктант/ВГО 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Литература Тест/ ВГО 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 

9-й  

Государственный (татарский) язык 

республики Татарстан 

Тест/ВГО 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Иностранный язык Контрольная работа/ ВГО 

5-й, 6-й Математика Контрольная работа/ ВГО 

7-й, 8-й, 

9-й 
Математика: алгебра 

Геометрия, Вероятность и 

статистика 

Комплексная диагностическая работа/ 

ВГО 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Информатика Тест/ ВГО 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й История Тест/ ВГО 

   8-й, 9-й Обществознание Тест/ ВГО 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й География Контрольная работа/ВГО 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Биология Диагностическая работа/ ВГО 

7-й, 8-й, 9-й Физика Контрольная работа/ ВГО 

8-й, 9-й Химия Тест/ ВГО 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Музыка Тест/ ВГО 

5-й, 6-й, 7-й Изобразительное искусство Творческая работа/ ВГО 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Труд (технология) Проект/ ВГО  

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Физическая культура Выполнение нормативов ГТО/ ВГО 

8-й, 9-й Основы безопасности и защиты 

Родины 
Тест/ ВГО 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  

5а 6а 7а 8а 9а всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература 

Государственный (татарский) язык 
Республики Татарстан 

3 3 3 3 3 15 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 2 2,5 13,5 

Обществознание 0 0 0 1 1 2. 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 2 

Итого 30 31 33 34 35,5 163,5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 2 2 0,5 8,5 

Наименование учебных предметов, курсов 

География 1 1 1 1 - 4 

История    1 0,5 1,5 

Литература 1 1 1   3 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 
Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 
неделе) в соответствии с санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами 

32 33 35 36 36 172 



Внеурочная деятельность 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Часы внеурочной деятельности реализуются согласно плану внеурочной деятельности 

и утвержденному расписанию курсов внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность 

обучающихся может быть организована как в течение учебной недели, так и в период 

каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная деятельность организуется 

на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Также, часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 

образовательных проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев и 

других мероприятий. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МБОУ «Больше- Фроловская ООШ им. 

Шафранова П.Г. Буинского района РТ». 

 

Курсы внеурочной деятельности Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

«Россия - мои горизонты» - 1 1 1 1 

«Азбука безопасности»  1    

«Современная детская литература»  1    

«Мин татарча сойлэшэм» 1 1 1 1 1 

«География на столе»   1 1 1 

«Волонтеры России»   1   

«Чтение с увлечением» 1 1 - - - 

«Дружина «Юный пожарный» - - - 1 - 

«За страницами учебника биологии»     1 

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 

«Юнармия» 1 - - - - 

«Практическое обществознание» - - - - 1 

«СМС-дети» - - - - 1 

«Математика для всех» - 1 - - 1 

«Геометрия вокруг нас» 1 - - - - 

итого 6 8 6 6 9 

 
 


